Instrucciones para rellenar la evaluacion fisica de estudiantes deportistas de la NCHSAA antes

de participar en los deportes (PPE, por sus siglas en inglés)

Para calificar médicamente para participar en la practica o en competencias deportivas
interescolares, un estudiante debe rellenar una evaluacién fisica previa a la participacion (PPE)
y proporcionar la documentacion médica adecuada a la escuela.

Hay tres secciones que deben rellenarse:

1. Formulario de historia (paginas 1-2)

a.

El estudiante-deportista y su padre/madre/tutor deben rellenar este formulario.

b. Tanto el estudiante-deportista como su padre/ madre/ tutor deben firmar este

formulario.

2. Formulario de examen fisico (pagina 3)

a.

Un profesional médico autorizado (MD, DO, NP o PA-C) debe rellenar y firmar
esta seccion.

El examen fisico debe incluir una revisidon exhaustiva del formulario de
antecedentes. El profesional médico matriculado debe hacer preguntas
aclaratorias o discutir cualquier area que haya quedado en blanco en el historial
médico durante el examen fisico.

El profesional médico debe firmar este formulario en el momento que realiza el
examen fisico.

3. Elegibilidad médica (pdagina 4)

a.

El profesional médico autorizado que relleno el formulario de antecedentes y
realizo el examen fisico debe rellenar y firmar esta seccion.

El proveedor médico con licencia debe rellenar la Informacidon de emergencia
compartida en funcion de los resultados del formulario de historial y el examen
fisico.

El profesional médico también debe firmar este formulario en el momento que
realiza el examen fisico.
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